
ي مري  چيسيت؟   مانومتر

ي مري  معمولا براي افرادي كه بلع دشوار  يا     (است .آزمايش مانومتر
ي مري  بررس   حركت مري شما)عملكرد  حركتر مانومتر

دردناك، برگشت غذا به داخل دهان )بازگشت(، رفلاكس اسيد مزمن كه به دارو پاسخ نم يدهد و يا سوزش سر دل يا درد 

 .غت   قلت    قفسه سينه انجام م   شود

ي مري     مانومتر
 

 :آمادگ

   .باشيد ناشتا ساعت12-8 حداقل
   ناشتان    زمان حتما هستند آشالازي به مشكوك كه بيماران 

- تا باشند داشته تري طولان 

 شود نم   انجام تست باشد پر  شما مري  اگر .نشود يجادا مشكل   تست تفست   و انجام در.

ي براي.    هيچ  مانومتر
   ميتوانيد و شود  نم   داده آرامبخش 

 
 -كنيد رانندگ

يف كلينيك  در عمل زمان از قبل دقيقه30 حداقل.  -باشيد داشته تش 

   فعل   شما، آندوسكون    و ساير سوابق قبل   را با خود  همراه داشته باشيد-
، ليست داروهاي مصرف   .لطفا كارت مل 

در صورت  نياز به لغو نوبت يا تغيت   زمان نوبت )زمانبندي مجدد(، لطفا حداقل 24 ساعت قبل با شماره  كلينيك  -

يد تماس اسكون    بخش2 داخل  54534000.  بگت 

   قورت م   دهيد مري منقبض م   شود و ***
   است كه گلو را به معده متصل م   كند .وقتر

   طولان 
مري يك  لوله عضلان 

غذا را به سمت معده حركت ميدهيد .در انتهاي مري دريچه اي وجود دارد  كه حي    عبور  غذا شل م   شود  تا غذا وارد  

و و  ي مري  انقباضات مري و نت    نت  معده گردد اين دريچه يكطرفه است و غذا از معده به داخل مري برنم   گردد .مانومتر

ي م   كند    عضلات مري را هنگام  انتقال غذا به معده اندازه  گت 
 

 .هماهنگ

ي مري، يك  لوله نازك و انعطاف پذير)كاتتر  (با سايز  يك دماسنج  ي مري چگونه است؟ در ط   مانومتر روش انجام مانومتر

   وارد مري شده و سپس به آرام   از، مري و معده عبور داده م   شود
 .جيوه اي  كه حاوي حسگرهاي فشار است از بيت 

ان باز و بسته شدن     در مورد حركت  غذا از طريق مري به معده ارائه م   دهد .اين آزمايش  مت  
ي مري  اطلاعانر مانومتر

ماهيچه هاي بالا و پايي    مري )عضلات اسفنكتر  (و همچني    فشار، سرعت و الگوي موج انقباضات ماهيچه مري را كه 

ي م   كند  .غذا را در امتداد حركت قرار م   دهد را اندازه  گت 

مهم :اگر علا مت اصل   شما مشكل در بلع يا درد در  هنگام بلع  است بايد ابتدا توسط  پزشكان گوارش  اندوسكون    شويد تا 

التهاب را در مري شما شناسان    كند .در  ، انسداد كامل خوش  خيم يا بدخيم و نت    
 

مخاط مري ومعده ارزيان    شود و تنگ

ورت  دارد كه توسط پزشك معالج تجويز  ميگردد    مري  نت    ض 
 .مواردي بررس   هاي ديگري  مانند گراف 


